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Novembre, depuis plusieurs années déjà, 

marque notre rendez-vous aux Journées 

Vidéo en Santé Mentale de La Villette. Cette 

année notre film « La crise du rire » que 

nous avons présenté le 16 novembre au 

matin, a été quelque peu éclipsé par le départ 

le même jour, pour notre séjour au Mans, à 

lôinvitation du Collectif Encore Heureux ! 

Une résidence de trois jours avec nuits et 

repas sur place dans une ambiance très 

festive où la création collective et les 

rencontres entre tous les résidents mais aussi 

avec le public de La Fonderie, nous ont 

enchantés. Un bain de convivialité et 

dôhumanit® qui donne la p°che, et surtout 

lôenvie de faire ensemble, ¨ lôimage de ces 

repas délicieux préparés chaque jour par un 

petit collectif auquel chacun de nous pouvait 

se joindre, participer ¨ lô®pluchage, ¨ la 

pr®paration des tables, ¨ la vaisselleé Un 

gros challenge quand il sôagit de faire 

manger 50 personnes ! Une super expérience 

pour les participants de notre groupe 

accompagné par Julie et Julien. Et pendant 

ce temps-là à Paris, le GEM et la 

bouquinerie sont restés ouverts avec la 

complicit® dôEvelyne toujours pr°te ¨ nous 

soutenir dans nos projets de vadrouille. 

Avec lôarriv®e des nouveaux ç emplois 

civiques », Agathe sur la bouquinerie et 

Simon sur le GEM, nous ressentons de 

nouvelles énergies et deux ateliers se sont 

mis en place ¨ lôinitiative de Beno´t et de 

Christophe, un atelier de tricot et oui de 

tricot ! Et un atelier dôEnigmes ! A suivreé 

mais cela a lôair des plus sérieux et Agathe 

et Simon sont déjà assidus ! 

Tous ces mouvements nous feraient presque 

oublier que nous en sommes déjà à notre 

troisième émission de radio « Roue libre » 

sur Radio Libertaire. Tous les 3èmes 

vendredis du mois, nôoubliez pas de nous 

écouter, de 11h à 13h, sur la fréquence 

89.4é 

Impossible de finir sans évoquer les fêtes ! 

Le 20 décembre, nous nous sommes réunis 

pour échanger quelques cadeaux de Noël 

sous le sapin, et le 31 décembre, nous ferons 

un petit réveillon de nouvel an, histoire de 

tourner ensemble la dernière page de cette 

ann®e 2017é   

Il me reste ¨ vous pr®senter ¨ chacun dôentre 

vous pour 2018, mais aussi pour notre 

groupe, tous les vîux que lôon peut 

formuler pour inventer ensemble un monde 

meilleur. 

A lôann®e prochaine !                 Michèle D.  
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La Fonderie ï Le Mans ï 2017  

 

Au rendez-vous matinal du G.E.M La 

Maison de la Vague à la Cité des Sciences 

de lôIndustrie ¨ la Porte de la Villette, 

nous présentions une vidéo pour le rendez-

vous annuel des Rencontres de Vidéo en 

Santé Mentale dans la salle de 

lôAuditorium, le jeudi 16 novembre 2017 

à 10h40.  

 

Puis, en fin dôapr¯s-midi, au nombre de 

onze (adhérents et animateurs du G.E.M 

La Maison de la Vague) nous avons pris le 

train à la Gare Montparnasse à 19h15  

pour un séjour de 4 jours à la Fonderie du 

Mans, invités par le Collectif « Encore 

Heureux ».        

 

Partis en T.G.V, nous avons mis à peine 

une heure et avons pris le tramway (qui 

fêtait ses 10 ans), pour nous rendre à la 

Fonderie où nous avons été agréablement 

reçus par les différentes structures déjà 

présentes. A notre arrivée, on nous a 

montré les chambres pour les nuitées à 

venir et nous avons dîné sur place.  

 

La soirée fût tranquille pour nous préparer 

le lendemain. Nous avons assisté vendredi 

matin à un spectacle atypique avec de 

jeunes comédiens handicapés.  

 

Lôapr¯s-midi a eu lieu la diffusion en 

direct de 3 radios à tour de rôle, avec leurs 

rubriques respectives, dont celle du 

C.A.T.T.P dôAsni¯res et du G.E.M Saint 

Denis, dôapr¯s ce que jôai pu comprendre 

et entendre.  

 

Dôautre part, Samedi, nous avons assisté à 

un concert de musique cajun dôun groupe 

de Grenoble qui fut suivi dôun bal 

improvisé. 

Michèle, qui avait fait transporter 

quelques cartons de livres, a pu présenter 

les activités de la bouquinerie et réaliser 

des ventes auprès du public. 

 

Durant ces quelques jours au Mans, nous 

avons visité la vieille ville avec sa 

cathédrale Saint-Julien, superbe, 

magnifique par son architecture, ses 

vitraux et ses différentes statues autour de 

la nef. Pour ma part, jôy suis all® par deux 

fois. La seconde fois après avoir été au 

Marché du dimanche y acheter un pot de 

rillettes fermières que jôai oubli® de 

prendre à la Fonderie lors de mon départ 

précipité.  

 

Aussi, nous avons visité la Nouvelle Ville 

du Mans avec son artère commerçante. 

Durant ce séjour, les repas étaient pris en 

deux services avec les différentes 

structures invitées à la Fonderie, dans un 

esprit de communauté et ce fut très 

convivial, o½ tout ce monde sôest attelé à 

participer à toutes les tâches, tant en 

cuisine, ¨ la plonge et quôen salle.  

 

Enfin pour conclure, tout au long du 

séjour, les rencontres des participants et 

invités que nous avons croisés furent 

intéressantes et enrichissantes pour des 

échanges chaleureux.  

 

Nous esp®rons revenir lôann®e prochaine 

pour dôautres aventures.  

 

Alain B. 
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Nous vous proposons ce mois-ci un 

reportage photos qui rend compte de 

nos aventures au Mans !   

 

Photos de Julie :  

 

 

 

 

 

« Bégayer » en concert le samedi soir 
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« Décor sonore pour une tragédie » 

Par lôIME Vaurouz®, Olivier Nourisson 

et Humapsy 

 

Emission de radio en direct de Radio 

Alpa 

 

 

 

 

 

 

 

Notre emplacement bouquinerie, à côté 

de la Librairie Michèle Firk  

 

 

 

 

 

 


